Lietuvos paraplegiky asociacija
Veiklos metiné ataskaita

2021 metai

I dalis. BENDROJI INFORMACIJA

Lietuvos paraplegiky asociacija (toliau — ir LPA) nuo 1995 m. aktyviai veikia asmeny, judanciy
veziméliais, teisiy gynimo, jy atstovavimo ir jtraukties (dalyvumo), | visuomeninj gyvenimg jvairiose srityse.
Veikla vykdoma Lietuvos Respublikos mastu.

Lietuvos paraplegiky asociacijos juridinio asmens kodas 191905185; buveinés adr.: Kauno r., Rykstynés
k., Vieskelio g. 9; telefonas: +370 612 17923; elektroninis pastas: info@]Ipa.lt.

LPA 2020 m. spalio 14 d. Juridiniy asmeny registre uzregistruota kaip nevyriausybiné organizacija.

LPA vienasmenis valdymo organas — prezidentas Juozas Bernatavicius, o kolegialy valdymo organg —
valdybg sudaro devyni nariai. Prezidentas ir valdyba ketveriy mety kadencijai iSrinkti 2020 m. rugséjo 12 d.
visuotiniame nariy susirinkime; $is juridinis faktas 2020 m. spalio 14 d. jregistruotas Juridiniy asmeny registre.

LPA nariy skai¢ius 2020 m. pabaigoje — 391, 0 2021 m. pabaigoje — 406. Pagal jstatus LPA jungia narius
— fizinius asmenis i§ visos Lietuvos ir, veikdama visos valstybés mastu, yra nacionaliné nevyriausybiné
organizacija. Vienijamy fiziniy nariy skaicius pagal apskritis: Tauragés apskritis 14; TelSiy apskritis 13; Alytaus
apskritis 25; Klaipédos apskritis 34; Marijampolés apskritis 29; Panevézio apskritis 42; Siauliy apskritis 40;
Kauno apskritis 112; Utenos apskritis 11; Vilniaus apskritis 86.

Finansiniy mety pabaigoje LPA darbo sutar¢iy pagrindu dirbanciy darbuotojy skaicius — 7.

Istatuose jtvirtintas LPA tikslas — atstovauti Lietuvoje gyvenantiems paralyZiuotiems po stuburo traumos,
taip pat ir kitos fizinés negalios Zmonéms, kuriy pagrindiné judéjimo priemoné — nejgaliojo vezimélis, ir padéti
jiems integruotis j visuomeng; siekti palankesniy jstatymy darbo, aplinkos pritaikymo, buitinéms, kultlirinéms ir
mokymosi saglygoms gerinti; padéti sudaryti salygas reabilitaciniam gydymui, profesiniam persikvalifikavimui,
darbo bei komercinei veiklai vystyti; sudaryti saglygas nejgaliems Zmonéms realizuoti savo gebéjimus.

Igyvendindama savo tikslus LPA, be kita ko, padeda ginti nariy ir kity nejgaliy Zmoniy teises bei
interesus; organizuoja ir vykdo metoding, psichologing, medicining, SvieCiamajg ir juriding pagalbg nariams ir
kitiems negalios iStiktiesiems; vykdo jvairias programas ar/ir projektus; skatina ir remia nejgaliesiems palankiy
teisés akty priémimg ir keitima; organizuoja seminarus ir kursus, jgyvendina kitas mokymo priemones; plétoja
tarptautinj bendradarbiavima.

II dalis. 2021 M. LIETUVOS PARAPLEGIKU ASOCIACIJOS VYKDYTOS VEIKLOS

Dauguma LPA nariy po nugaros smegeny pazeidimy, taciau teisiy gynimo ir kita veikla apima visus
riboto judumo asmenis, o vykdomi projektai (veiklos) skirti ne tik ir ne tiek nariams. Atstovy dalyvavimas jvairiy
institucijy darbo grupése ir posédziuose skirtas bendriems nejgaliyjy interesams. Kadangi nejgaliyjy teisiy
gynimo srities problematika galima iSreiksti vienu klausimu: kai veziméliu judantis asmuo dél netinkamo statiniy
pritaikymo negali patekti j jstaigg ar patiria diskriminacijg darbo santykiuose, ar — bet kokioje kitoje srityje,
tuomet jam reikalinga gydytojo pagalba, ar vis tik teisinis gynimas ir teisiy turinio (teisinio reguliavimo) zinios.

LPA aktyviai dalyvauja ESCIF (Europos Zzmoniy su nugaros smegeny pazeidimais federacija) veikloje ir
atstovauja Lietuvos nejgaliuosius, kurie dél nugaros smegeny pazeidimy juda veziméliu.

LPA 2021 m. ir toliau esant koronaviruso pandemijai ir karantino rezimams, reaguodama j situacija, ir
toliau teiké pagalba nariams ir kitiems judéjimo negalig turintiems Zmonéms.

LPA 2021 m. pasitlé savo valdybos narj E.Grigonj j Nejgaliyjy reikaly taryba. Socialinés apsaugos ir
darbo ministro 2021 m. spalio 14 d. jsakymu Nr. A1-728 E. Grigonis buvo jtrauktas j Nejgaliyjy reikaly tarybos
sudétj.



LPA 2021 m. tgsé savo veikla su Sveikatos apsaugos ministerijos Neijgaliyjy sveikatos priezitiros
politikos grupe, kurioje svarstomi nejgaliesiems aktualiis sveikatos klausimai. Inicijuotas kreipimasis j Sveikatos
apsaugos ministerijg dél palaikomosios reabilitacijos neprieinamumo sunkig fizing negalig turintiems asmenims.
Buvo priimtas jsakymo pakeitimas, kuris jpareigoja, kad jstaigos privalo uztikrinti paslaugy prieinamumg. Taip
pat kreipimasis dél stacionariy Reabilitacijos paslaugy prieinamumo Santaros klinikose pandemijos metu.

LPA 2021 m. tgsé darbg Techninés pagalbos nejgaliesiems centro pric SADM Eksperty komisijos
veikloje.

LPA dalyvavo desimtyje LRS Socialiniy reikaly ir darbo komiteto posédziy, kuriuose buvo svarstomi
Socialinés integracijos, Salpos pensijy ir Uzimtumo jstatymy pakeitimo klausimai.

LPA dalyvavo visuose LRS Nejgaliyjy teisiy komisijos posédziuose.

LPA dalyvavo LRS Aplinkos apsaugos komiteto posédyje, svarstant Statybos jstatymo pakeitimo
klausimus.

Dalyvauta LRS konferencijoje dél memorandumo dél vieSojo transporto pritaikymo zmonéms su
specialiaisiais poreikiais: status quo ir pavezéjy klausimais.

LPA dalyvavo LR Prezidentiiros kanceliarijoje rengtose pasitarimuose dél: Infrastruktiiros ir transporto
prieinamumo; Miesto ir tolimojo susisiekimo autobusy transporto keleiviy teisiy uztikrinimo; Sveikatos paslaugy
prieinamumo nejgaliesiems problemy; ISmaniyjy apskaitos sistemy diegimo.

LPA dalyvavo LR Vyriausybés kanceliarijoje rengtose pasitarimuose dél: Vyriausybés programos
igyvendinimo veiksmy plano — Sveikata ir socialiné apsauga; Memorandumo dél mokykly ir sveikatos prieziiiros
istaigy pritaikymo nejgaliesiems rezultaty stebésenos; ir Tarpinstituciniame pasitarime dél Keliy eismo taisykliy
pakeitimo.

LPA taip pat dalyvavo LR Socialinés apsaugos ir darbo, Sveikatos apsaugos, Aplinkos, Susisiekimo,
Ekonomikos ir inovacijy ministerijy organizuojamose pasitarimuose nejgaliesiems svarbiais klausimais.

LPA Nejgaliyjy reikaly departamente dalyvavo pasitarimuose dél: Statybos techninio reglamento
., Statiniy prieinamumas* taikymo ir keitimo, Nejgaliyjy vairavimo mokymo problemy; Pastomatuose teikiamy
paslaugy prieinamumo, VieSojo transporto paslaugy prieinamumo, Socialiniy paslaugy teikimo, Lietuvoje
veikianciy degaliniy paslaugy prieinamumo.

LPA Nejgalumo ir darbingumo nustatymo tarnyboje pric SADM aptaré: Nejgaliesiems aktualius
klausimus; Nejgaliy asmeny automobiliy statymo kortelés iSdavimo pakeitimus.

LPA Techninés pagalbos nejgaliesiems centre pric SADM svarsté klausimus: Dél nejgaliyjy techninés
pagalbos priemoniy remonto; bei susitiko aptarti apripinimo techninés pagalbos priemonémis pokycius,
naujoves bei tobulinimo perspektyvas.

LPA Lietuvos transporto saugos administracijoje apsvarsté klausimus: Dé/ transporto priemoniy, kuriose
sumontuota jranga, pritaikanti jas nejgaliems asmenims, privalomosios techninés apzitiros ir techninés
ekspertizés, Dél transporto priemoniy individualiy pritaikymy.

LPA sukirusi unikalig Lietuvoje vieta: ,,LandSafto terapijos ir rekreacijos centra” Monciskése, Palangoje,
kuriame jrengta infrastruktiira, pritaikyta veziméliais judan¢iy asmeny apsigyvenimui, seminarams, savarankisko
gyvenimo pratyboms (mokymams).

Suorganizuotas 1 praktinis seminaras nariams i§ skirtingy Lietuvos regiony aplinkos ir biisto pritaikymo
tinklo plétrai; vyko LPA ,LandSafto terapijos ir rekreacijos centre OSupio takas 6a, Monciskés, Palanga,
kuriame dalyvavo 20 asmeny.

Buvo suteikta metodiné pagalba 52 nejgaliyjy asociacijos nariams (projekty jgyvendinimo mokymai
instruktoriams, suprasti grupiy psichologija ir mokeéti organizuoti bei valdyti komandinj darba; pilietiSkumo
mokymai asociacijos nariams; metodiniy priemoniy perdavimas ir mokymai, jtraukiant ir suteikiant galimybes
savarankiSkumo jgalinimui, neseniai traumas patyrusiems asmenims, reabilitacijos centruose bei jy
gyvenamosiose vietose).

Vykdant ir jgyvendinus savarankisko gyvenimo jgiidziy ugdymo mokymuose, seminaruose, stovyklose
veiklos uzdavinius LPA ,,Landsafto terapijos ir rekreacijos centre* Monciskése, Palanga, OSupio takas 6a buvo



suorganizuotos 2 stovyklos-mokymai 19 nejgaliy asmeny i§ visos Lietuvos, judantiems vezimélio pagalba ir/arba
kuriems nustatytas 0-40 procenty darbingumo lygis, arba didelis ar vidutinis specialiyjy poreikiy lygis.

Stovykly metu nejgaltis asmenys buvo mokomi kasdieninio savarankiskumo jgtidziy, priklausomai nuo
pazeidimo lygio buvo ugdomos kiekvieno nejgaliojo individualios fizinés ypatybés. Mokomi savarankisko
gyvenimo jgiidziy pradmeny: praktiniais projekto veikly vykdytojy pavyzdziais ir mokomaja medziaga, stovykly
dalyviai supazindinti su jvairiais savarankiSko gyvenimo aspektais ir galimybémis; mokomi savarankiskumo —
apsirengimo, iSlipimo i§ lovos | vezimeélj, taisyklingos sédésenos vezimélyje, manevravimo, vaZiavimo |
nuokalnes (jkalnes), pandusus, saugojimosi krintant i§ vezimélio, jlipimo j vezimélj nuo Zemés (i§ automobilio),
asmens higienos ir saugojimosi nuo praguly jgudziy. Stovykly metu dalis dienos skirta praktiniams
uzsiémimams, fizines buklés gerinimui; kita dalis dienos — paskaitoms ir informacijos apsikeitimui. Teoriniuose
uzsiémimuose nagrinétos aktualios temos: praguly profilaktika ir gydymas; techninés pagalbos priemonés ir jos
individualizuotas pritaikymas; vezimélio pritaikymas; sutrikusiy dubens funkcijy valdymo jgiidziy formavimas ir
ugdymas. Siy stovykly metu panaudoti atskiry nejgaliyjy sporto $aky elementai, pasirinktos Sios sporto $akos:
aerobika, stalo tenisas, veziméliy krepSinis, lengvoji ir sunkioji atletika. Taip pat vyko teoriniai uzsiémimai:
fiziniy ypatybiy ugdymas zmonéms, judantiems veziméliuose; sveikos gyvensenos pagrindai; taisyklingo
kvépavimo technikos pagrindai; netradiciniy sporto Saky taikymas nejgaliesiems.

Vykdant ir jgyvendinus aktyvaus poilsio renginiy nejgaliesiems organizavimo veiklos uzdavinius LPA
,,LandSafto terapijos ir rekreacijos centre* Monciskése, Palanga, OSupio takas 6a buvo organizuotos 2 aktyvaus
poilsio uzsiémimy stovyklos 23 nejgaliems asmenims i§ visos Lietuvos, judantiems vezimelio pagalba ir/arba
kuriems nustatytas 0-40 procenty darbingumo lygis, arba didelis ar vidutinis specialiyjy poreikiy lygis.

Stovykly metu nejgaliesiems buvo pravesti teorinio ir praktinio mokymo uZsiémimai, taip pat praktiniai
mokymai rekreacinéje aplinkoje. Jy metu iSmokta techniSkai valdyti elektrinius vezimélius bei jy priedus,
skuterius, nejgaliojo varytuvus, jvairig sportine jrangg, pravestos mankstos, suorganizuoti sportiniai ir kulttiriniai
renginiai.

Visus 2021 m. buvo teikiamos teisinés konsultacijos nejgaliesiems aplinkos ir biisto pricinamumo srityse,
Lygiy galimybiy jstatymo taikymo paslaugy prieinamumo ir darbo santykiy srityse; darbingumo lygio ir
specialiyjy poreikiy nustatymo, pirminés ir antrin€s teisinés pagalbos procedury ir kitais klausimais.

LPA 2021 m. jvairioms institucijoms teiké pozicija ir argumentus dél statybos techniniy reglamenty,
Keliy eismo taisykliy, biisto pritaikymo nejgaliesiems reguliavimo, asmeninio asistento ir kity klausimy.

LPA savo Facebook’o paskyroje aprasé teisinio reguliavimo pasikeitimus, jtakojancius zmoniy su negalia
gyvenimg jvairiose srityse. Pavyzdziui, 2021 m. pradzioje apraSyta, kad Aplinkos ministerija parengé STR
1.07.03:2017 ,,Statiniy techninés ir naudojimo prieziliros tvarka. Naujy nekilnojamojo turto kadastro objekty
formavimo tvarka® patvirtinimo* pakeitimo projekta, kurj, be kita ko, papildo 27-1 punktu: Draudziama,
nesilaikant statiniy prieinamumo reikalavimy, nustatyty STR 2.03.01:2019 [9.34], $alinti nejgaliyjy stovéjimo
vietas, nejgaliyjy keltuvus, siaurinti pri¢jimus ir koridorius, uzstatyti juos stambiais jrenginiais, inventoriumi,
medziagomis ar kitokiais daiktais, keisti keliy, prié¢jimy nuolydzius ar kitaip pazeisti statiniy prieinamumo
reikalavimus. LPA §j klausima kélé ne vienerius metus, tac¢iau klausimai i§liks dél (1) savivaldybiy administracijy
turimy resursy kontrolei ir (2) prieziiirg vykdan¢iy noro zifiréti j statiniy prieinamumo niuansus. Aprasyta ir
diskusija: kai Valstybinés teritorijy planavimo ir statybos inspekcijos vyriausiasis patar¢jas Aidas Valys ir

Isskirti 2021 vasario 4 d. jsigaliojusiy Bisto pritaikymo nejgaliesiems tvarkos apraso pakeitimy
svarbiausi akcentai. Kova keliamas klausimas: kur reikalavimai asmens sveikatos prieziiiry jstaigoms apmokyti
personalg ir turéti jranga, pvz., padéti vezimeliu judanciam asmeniui gauti paslaugas, tarp jy ir perlipti ant
kusetés, rentgeno ir pan. staly? Taip pat kova iSskirti akcentai, kai Lietuvos vyriausiasis administracinis teismas
2020 kova paskelbé nutartj, kurj aktuali sgvokos “tinkamas saglygy pritaikymas” aiskinimui darbo santykiy
kontekste.

2021 m. balandj apraSytas ne vieneriy mety LPA darbas ir siekis dél Keliy eismo taisykliy, kadangi
Susisiekimo ministerija teikia siilymus dél Keliy eismo taisykliy atskiry nuostaty pakeitimo, LPA pateiké savo
argumentus dél platesnio teisinio reguliavimo, susijusio su negalig turin¢iy asmeny dalyvavimu eisme.
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Nurodéme, kad néra jokiy rimty motyvy riboti nejgaliy asmeny automobiliy statymo kortelés turétojams teis¢
(leidimg) jvaziuoti | zong, pazyméta kelio Zenklais ,,Eismas draudziamas® ir ,,Motoriniy transporto priemoniy
eismas draudziamas®, kai: a) toks leidimas (teis¢) suteikiamas vairuojanciam transporto priemong, kuri pazyméta
skiriamuoju zenklu ,,Nejgalusis®; b) Keliy eismo taisykliy 184 punkte leidimas (teisé) suteikiamas Zyméjimui tiek
skiriamuoju zenklu ,,Nejgalusis®, tiek nejgaliy asmeny automobiliy statymo kortele; ir c) teise naudoti skiriamaji
zenkla ,,Nejgalusis turintys asmenys turi turéti tai patvirtinantj dokumenta, todél pats savaime prekyboje laisvai
jsigyjamas ant automobilio uzklijuotas lipdukas pazeidéjo identifikavimo aspektu neturi jokios vertes.

ApraSyta 2021 m. geguzés 14 d. jsigaliojusiy Busto pritaikymo nejgaliesiems tvarkos apraSo pakeitimy
esme.

Paskyroje informuota, kad 2021 m. birzelio pradZioje LPA rastu kreipési j Sveikatos apsaugos ministerijg
dél palaikomosios reabilitacijos neprieinamumo sunkig fizing negalig turintiems asmenims. Pagrindinius
argumentus suformulavo Milita Luksénaité, kuriy fragmentus ir pateikéme. Taip pat — 2021 m. liepos 1 d.
jsigalioj¢ Neijgaliyjy socialinés integracijos jstatymo pakeitimai, kuriy pagrindu atsiranda asmeninés pagalbos
paslauga. Sgvoka “asmeniné pagalba” apibréziama taip - asmeninio asistento individualiai teikiama pagalba
nejgaliajam atlikti darbus ir vykdyti veiklas, kuriy dél negalios jis negali atlikti savarankiskai ir kurie bitini
siekiant gyventi savarankiSkai ir veikti visose gyvenimo srityse.

2021 m. liepa keliuose jrasuose isdéstyta LPA pozicija | praneSima, kad Aplinkos ministerija pristaté,
kaip atrodys naujasis tar§os mokestis: teks mokéti visada arba keisti automobilj. Pati Zinia priverté sunerimti ne
viena, o ypatingai nejgaliesiems pritaikyty mikrobusy savininkus, nes §io tipo automobiliai dazniausiai dyzeliniai
ir nemazy gabarity dél bitinos erdvés lifty (keltuvy) jrengimui. PraneSime paminéta, kad 100 proc. nuolaida bus
taikoma vieng pritaikyta automobilj turintiems nejgaliesiems.

Keletas svarbiy akcenty negalig turintiems asmenims socialinio biisto nuomos kontekste i$skirta, nes
2021 m. spalio 13 d. Lietuvos Respublikos Vyriausybé nutaré pritarti Lietuvos Respublikos paramos biistui
jsigyti ar iSsinuomoti jstatymo Nr. XII-1215 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 16, 18, 20, 21 ir 25 straipsniy pakeitimo
jstatymo projektui ir pateikti ji Lietuvos Respublikos Seimui.

Lietuvoje su Statybos jstatymo pakeitimu Zengti tik pirmieji zingsniai vie$ojo intereso gynimo srityje,
todé¢l pasizvalgyta j praktika turinciy Saliy platesnj vieSojo intereso gynimo instituto taikyma.

III dalis. PLANUOJAMI ATLIKTI DARBAI

LPA planuojami atlikti darbai susij¢ su veikly testinumu, be kita ko: zmoniy su negalia teisiy ir lygiy
galimybiy gynimas, judéjimo negalig turintiems Zmonéms jtraukaus gyvenimo visose srityse prielaidy
sudarymas; todél numatoma, kad bus teikiamos konsultacijos asmenims su negalia teisinio reguliavimo ir teisiniy
procediiry klausimais, atstovaujama jiems institucijose ir jstaigose, teikiami sitilymai dél reguliavimo keitimo;
judéjimo negalig turintys asmenys jtraukiami j nejgaliyjy teisiy konvencijos tinkla, supazindinus su bisto ir
vieSosios  aplinkos  prieinamumo  uZztikrinimo, diskriminacijos formomis; plétojamas tarptautinis
bendradarbiavimas; vykdomos priemonés, jskaitant savitarpio parama, kad veziméliu judantys asmenys galéty
igyti ir iSlaikyti didZiausig jmanomg savarankiskuma, fizinius ir socialinius gebéjimus.

Lietuvos paraplegiky asociacijos prezidentas —
Juozas Bernatavicius %



