VSI KRIZINIO NESTUMO CENTRO
2019 M. VEIKLOS ATASKAITA

2019 m. VSI “Krizinio néStumo centras” buvo iSsikéles vykdyti Siuos uzdavinius:

1. Teikti néS¢ioms moterims bei jy Seimoms, patirian¢ioms neplanuoty, krizinj néStuma
nemokamas kompleksines socialines, psichologines, ginekologines, teisines konsultacijas,
padésiancias apsispresti dél tolimesnés néStumo eigos ir uztikrinti tgstinés pagalbos galimybes.

2. Vykdyti kriziniy néStumy prevencija ugdant jaunima, skaitant jiems paskaitas (paskaity tikslas
—ugdyti atsakingg ir pagarby jaunimo poziiirj  tarpusavio bei lytinius santykius, Seimos kiirima
grista tarpusavio pagarba ir atsakomybeémis, ugdyti atsakingg pozitrj j tévyste/motinyste bei Sviesti
jaunimg apie besalygiski zmogaus gyvybés verte nuo jo pradéjimo iki nattiralios mirties, Zmogaus
vystymasi iki gimimo ir aborto pasekmes.)

3. Vykdyti pakartotiniy kriziniy néStumy, aborty bei Seimos kriziy prevencijg, teikiant
psichologing pagalba moterims/Seimoms, patyrusioms aborta, persileidima, naujagimio mirtj,
krizinj néStuma.

4. Skleisti informacija sveikatos specialistams bei visuomenei apie centro teikiamg pagalba
krizinio néStumo metu.

Organizacijos veiklos ir pasiekimai 2019 m., siekiant jgyvendinti Siuos uzdavinius:
1. Pravestos 87 paskaitos, jas iSklaus¢ 2707 mokiniai .

2. Informacija apie galima gauti kompleksing pagalba bei konsultacijos buvo suteiktos 288
moterims ir 20 vyry. Gimé 73 vaikai.

3. Buvo suteiktos 1686 konsultacijos (telefonu -490, internetu — 337, gyvai — 859):
. Psichosocialiniy — 938

. Psichologiniy — 437

. Ginekologiniy — 33

. Duly — 56

. Pagalba 3 gimdymy metu

. Teisiniy — 24

. Genetiko — 4



. Zindymo — 6

. Kineziterapeuto — 1

. Kita savanorio pagalba — 149

4. Buvo organizuotos 6 savipagalbos grupés:

. 4 grupés moterims po persileidimo

. 2 grupés moterims, iSgyvenancioms krizinj néStuma

5. Buvo i8dalinta daugybé paramos vaikiskais bei moteriskais rubais, zaislais, higienos
priemonémis:

e Kiraiteliai kiidikiui - 35 vnt.
e Sauskelnés - 14 000 vnt.

e Veziméliai — 54 vnt.

e Lovelés — 20 vnt.

e Vaikiskos tyrelés- 425 vnt.
e Misinukai — 58 vnt.

6. ,,Krizinio néStumo centro* savanoriai bei darbuotojai dalyvavo eiléje konferencijy, parody bei
renginiy, kuriuose skleidé zinig apie galimg gauti pagalbg krizinio néStumo metu bei pagimdZzius,
o taip pat po persileidimy, néStumo nutraukimy, kiidikio netekties.

7. ,,Krizinio néStumo centro* savanoriai bei darbuotojai skleidé zinig medicinos bei socialiniams
darbuotojams apie krizinio néStumo metu galimg gauti pagalba, kad Sie specialistai informuoty
savo pacientus/klientus.

8. Visuomenés informavimo priemonémis (lauko reklama, video filmukai FB bei TV,
dalyvavimas radijo bei TV laidose, straipsniai portaluose) stengémés pasiekti tiksling grupe, kad
Jjie zinoty apie galimg gauti pagalbg.

Priezastys dél kuriy asmenys kreipési pagalbos:

Neéstumo nutraukimo - 37

Pagalbos apsispresti - 64

[tariamo néStumo - 31

Ivairiapuses pagalbos poreikio - 93

Ivairios informacijos susijusios su néstumu - 11
Pagalbos po aborto - 4

Pagalbos po persileidimo - 27

Pagalbos po kiidikio netekties- 11

Dé¢l kito asmens - 27

Svarstymo atsisakyti vaiko - 3



